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SEJOUR ESTIVAL BRETAGNE 2012 

Loctudy du 3 juin au 9 juin 2012 

Penn ar bed : randonnées de l’extrême 

 

GENERALITES 
               

 
 
Une situation idéale sur la côte du Finistère sud, en pays bigouden, un parc 
ombragé de 22 ha en bordure de la ria de Pont l'Abbé, les plages à proximité, une 
vaste piscine... le Domaine du Dourdy met à notre disposition tous les ingrédients 
pour des vacances réussies.  
Le château du Dourdy est un véritable havre de paix et sa situation est idéale pour 
randonner. 
Les balades au grand air nous mèneront vers des sites inoubliables : La Pointe de 
la Torche, Le Guilvinec, la Pointe du Raz, Pont-Aven, Locronan… 

  
 
RANDONNEES 
 
5 jours complets de rando, de 14 à 19 km par jour, ne comportant que très peu de 
dénivelé. Randos agrémentées de visites de sites réputés très intéressants. Le prix 
des visites est iclus 
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 LUNDI 4 JUIN : La Torche, Penmarc’h et le Guilvinec 
 
La journée débute à la pointe de la Torche ;spectacle des vagues impressionnant, puis la pointe de 
Penmarc’h, ensuite les rochers de Saint Guénolé et le phare d’Eckmühl (65m). 
Arrivée des pêcheurs au port de Guilvinec 

16 km de randonnée 
 

 Mardi 5 juin : Le bois de Roscouré et Ste Marine : 
 
Parcours en sous bois le long des rives de l’Odet 
Pique- nique à la Pte de Ste Marine 
Visite avec dégustation à la biscuiterie artisanale 

19 km de randonnée 
 

 Mercredi 6 juin : Concarneau et Beg meil : 
 
Concarneau , visite de la conserverie, et randonnée jusqu’à la corniche 
Déjeuner en crêperie 
Visite de la ville ancienne 
Beg Meil et randonnée en front de mer 

            15 km de randonnée 
 

 Jeudi 7 juin : La pointe du Raz : 
 
Superbe journée de marche entre terre et mer 

            18 km de randonnée 
 

 Vendredi 8 juin : Pont L’Abbé et Quimper : 
 
Visite de Pont L’Abbé capitale du pays Bigouden 
Temps libre au marché régional 

10 km de randonnée 
Déjeuner au domaine de Dourdy 
Après midi visite de Quimper, capitale de la Cornouaille. 

4 km de randonnée 
 

 Samedi 9 juin :  
 
Petit déjeuner puis départ 
 

 

 
HEBERGEMENT 
 
Notre hébergement a lieu au village vacances  
 

Le domaine du Dourdy 
29750 LOCTUDY 

Tél. 02 98 82 75 75 
www.domainedudourdy.com 

.  
Arrivée au domaine le dimanche 3 juin en fin d’après - midi vers 17 heures. 
Accueil et installation dans les logements. 

http://www.domainedudourdy.com/


 

 
CHAUMONT RANDO - Lucien FILIPPI le lundi 31 octobre 2011 

3 
Ensuite apéritif de bienvenue. 
Diner au domaine du Dourdy, avec soirée animée. 
L’hébergement se fait par chambres (bloc sanitaire dans chaque chambre) de 2personnes, 
lits faits et linge de toilette fourni. 
Les repas du jour 1 au soir au jour 7 au matin sont fournis, et le vin est inclus. 
Pour les pique- niques, des paniers repas sont à composer selon nos goûts à un buffet mis 
en place le matin, et fourniture de sacs isothermes ; 
Un accompagnement lors des randonnées et des excursions est prévu ; des animations 
sont aussi programmées le soir. 
Les randonnées ne sont pas obligatoires, et il est possible de rester déjeuner au domaine 
(café compris le midi). 
 
 
 
  

INSCRIPTIONS , CONDITIONS FINANCIERES 
 
Les inscriptions sont ouvertes et nous avons 21 places disponibles ; sachant que 
l’hébergement sera complet, nous demandons des inscriptions pour fin décembre 2011 si 
possible, les inscriptions étant prises dans l’ordre d’arrivée. 
Nous avons absolument besoin d’être 21 : 

 A défaut nous n’aurons pas de guide et les randonnées se feraient alors avec un 
autre groupe. 

 Si nous sommes 21, nous aurons une remise de 5% ! 
Le coût du séjour est de 420 € tout compris. Un chèque de 170 € par personne est 
demandé à l’inscription, ce chèque ne sera pas rendu mais il ne sera encaissé que le 27 
février 2012. Le solde sera versé le 25 mai 2012. 
Le prix des visites est inclus. 
Reste à charge des participant(e)s :  Transport aller/retour Loctudy, ainsi que les transports 
journaliers jusqu’aux lieux de randonnée et d’excursion (covoiturage ) ; 
 

 

RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES 
 

Contacter :   
Marie Hélène LAVIE, tél 03 25 03 55 12 ; 06 22 77 24 42 
ou Lucien FILIPPI,  tel 03 25 03 43 22 ; 06 70 72 84 95 

 
Le programme pourra être modifié, notamment en fonction des conditions météorologiques,    
 
……... ……………………………………………………………………………………………….. 

 
BULLETIN D'INSCRIPTION 

 

Nom :……………………………………… Prénom :…………………… 
Nom :………………………………………Prénom :……………………  
Adresse :………………………………………………………………………………………………. 
Tel : …………………………Courriel : ……………………………………………………………… 
 
S'inscri(ven)t au séjour estival Penn ar bed randonnées de l’extrême du 3 au 9 juin 2012. 
A retourner pour le 31/12/2011 à Marie Hélène LAVIE  5 rue des Vosges 52 000 
CHAUMONT 
Toute inscription doit être accompagnée  d'un chèque d'arrhes de 170 € à l'ordre de 
Chaumont rando, (chèque acquis à Chaumont rando) merci.  


